Badanie konsumenckie claimoéw dla Melatonina LEK-AM

Projekt realizowany przez Mind&Roses, na zlecenie LEK-AM

Badanie zrealizowane metodg CAWI na panelu Norstat

Metodologia

N=200

Ptec: kobiety 58% i mezczyzni 42%

Wiek 40-65 lat

Cata Polska

Osoby stosujace srodki nasenne

Uzytkownicy Melatonina LEK-AM 5mg (ostatnie 3 miesigce)

Odpowiedzi udzielane przez uczestnikow badania byty podawane w oparciu o ich
doswiadczenie z produktem Melatonina LEK-AM 5 mg. Udzielane przez nich odpowiedzi to
nie wiedza eksperta z zakresu medycyny lub inna niczym nie poparta dowolna ocena
uczestnika.

Termin realizacji badania: 7-12 Listopad 2024

Wyniki badania:

TOTAL Osoby w wieku 50-65 lat
(%) (%)
Czy Pana(i) zdaniem Melatonina LEK-AM jest bezpieczna? Jest bezpieczna
Czy Pana(ji) zdaniem Melatonina LEK-AM uzaleznia? nie uzaleznia
Czy Pana(i) zdaniem Melatonina LEK-AM powoduje efekt otumanienia / otepienia porannego? 2 powodu_;ee_rekru 2l st 9
/ otgpienia porannego
Czy wg Pana(i) Melatonina LEK-AM to oryginalny lek z melatoning? tak
Czy Pana(i) zdaniem Melatonina LEK-AM jest skuteczna? Jjest skuteczna 87
Czy jest Pan(i) zadowolony z efektéw po zazyciu Melatonina LEK-AM? Jjestem zadowolony
Czy odczuwa Pan(i) pozytywne efekty po zazyciu Melatonina LEK-AM? odczuwam pozytywne efekty
Czy gdyby w przysztosci kupowal(a) Pan(i) preparat na sen kupi Pan(i) ponownie Melatonina LEK-AM? kupig

Prosze teraz pomysle¢ o dawce 5 mg melatoniny, ktéra jest zawarta w Melatoninie LEK-AM. Czy Pana(ij) zdaniem

dawka 5 mg melatoniny jest skuteczna? tak, jest skuteczna

Czy Pana(j) zdaniem Melatonina LEK-AM pomaga szybko zasnaé? pomaga szybko zasngé 8

Czy Pana(i) zdaniem Melatonina LEK-AM zapewnia dobry i diugi sen? zapewnia dobry i diugi sen

A czy dawka 5 mg melatoniny jest wystarczajaca dla odczuwania efektdw dziatania? tak, jest yysrarc_zajacg dia By 8
odczuwania efektéw dzialania
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Czy wg Pana(i) Melatonina LEK-AM to najlepszy wybor? tak

tak, Melatonina LEK-AM to

Czy Pana(i) zdaniem Melatonina LEK-AM to najskuteczniejszy lek na sen?
najskuteczniejszy lek na sen

Na podstawie wynikéw badania opracowat G. JoZwicki



